Association Ultime Liberté
40 rue Ampere 52000 CHAUMONT

Antenne Finistéere
< Finistere@ultimeliberte.net - @ 07 88 83 90 17

Quimper, le 6 novembre 2023

Chere adhérente, cher adhérent,

Vous trouverez ci-aprés le compte rendu de la réunion des adhérents qui s’est déroulée
le vendredi 27 octobre 2023 de 14h30 a 17h00 a I'espace associatif Quimper Cornouaille.

Cordialement

Les membres actifs de I'antenne Finistere Ultime Liberté

L)

P00 COMPTE RENDU 6o spop 9
Les cing membres actifs de I'antenne et six adhérents sur trente et un étaient présents.

La premiére partie de la réunion était publique : 8 personnes sont venues y assister pour
découvrir notre association, dont une journaliste de la radio locale « radio évasion » qui réalise
une émission radio intitulée « pourquoi pas vieilles ». Il s'agit d'un espace de paroles permettant
de rendre compte des différentes expériences du vieillir et de parler de la mort. Elle a enregistré
le débat public, aprés accord des participants, et a proposé a I'antenne Finistére une interview,
acceptée par les membres actifs de I'antenne Finistére UL, le 6 décembre sur Brest. Nous vous
tiendrons informés de sa diffusion.

Aprés une présentation des objectifs de I'association et de I'activité de I'antenne, le débat sur la
fin de vie a été lancé : les échanges entre les participants ont été trés riches portant sur les
soins palliatifs et sur le droit a décider de sa mort. Le constat commun est le manque de
visibilité de notre association dans ce débat, la grande place donnée médiatiquement aux soins
palliatifs et que la loi sur I'Aide Active a Mourir (AAM), envisagée par le gouvernement, est tres
eloignée de nos objectifs.

A l'issue de la partie publique, cing personnes ont adhéré et nous avons abordé alors la partie
réservée aux adhérents.

Aprés un tour de table, ou chacun a exprimé pourquoi il avait adhéré a 'association, I'équipe a
présenté un compte rendu de 'AG de Saint-Etienne. Les membres de I'équipe ont ensuite
répondu aux questions des adhérents.

Nous avons toujours deux projets d’animation :

e Teémoignage : recueillir le ttmoignage d’adhérents volontaires sur ce qui les a amenés, dans
leur parcours de vie, a vouloir « une mort douce et choisie ». L'idée est qu’un témoignage
parle plus aux gens que les plus beaux discours. Cet écrit anonyme peut étre le résultat
d’'une interview de l'adhérent par un des membres actifs de I'antenne ou d’un écrit de
'adhérent. L'antenne les publiera dans son blog Médiapart
(https://blogs.mediapart.fr/danielle29).

e Atelier « Rédaction des directives anticipées » : 'antenne propose d’en organiser, sachant
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gu’elles devraient évoluer suite a la future loi sur TAAM.
Si vous étes intéressé par une de ces animations, merci de nous l'indiquer par messagerie ou
par SMS.

Une réunion adhérents UL du Finistére, ouverte aussi aux non-adhérents, est prévue le 7 juin
2024 de 14h30 a 17h00 a I'espace associatif Quimper Cornouaille, au cours de laquelle, entre
autres, nous pourrons débattre sur la nouvelle loi de « fin de vie ». Nous vous remercions de
réserver cette date dans votre agenda. Vous recevrez l'invitation début mai.

Si vous souhaitez participer & l'aventure de l'antenne Finistére UL, n’hésitez pas a nous
contacter, nous serions ravis d’accueillir de nouveaux membres actifs et des accompagnants.

La réunion s’est terminée sur une discussion a baton rompu autour d’'un verre de jus de fruits.



